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LA SALIDA

* Hora de salida: A las 8:30h llegada de los
ninos, para comenzar el viaje a las 9:00h.

* Lugar: Dentro, entre el edificio 7C vy la piscina
de la UPV. (3 Autobuses)?

Procedimiento:

= Dirigirse a los carteles de ano y presentarse a los monitores asignados.
Una vez este el grupo entero, los dirigiremos hacia el autobus, cogeran sus
maletas dejandolas en zona delimitada con baliza “acceso umcamente
monitores” y en fila iran subiendo al autobus. Su monitor pasara e
nuevamente lista. Nosotros nos encargaremos de subir las mochilas. /?
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DURANTE EL VIAJE

e Descansos:

1.Almuerzo: (de casa) 11:30h aprox.
2.Comida: (de casa) 14:30h aprox.

...Es interesante diferenciarlos, no en la maleta, en una mochila-
bolsa, para subirla al autobus.
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LLEGADA DESTINO

* Alrededor de las 17:30h.

Procedimiento:

1. Recogida de material. En Jaca

2. Llegada al Albergue sobre las 19:00h aprox.

3. Distribucion de habitaciones, se hace lo
posible para que vayan por afinidad o
parental. Siempre y cuando la estructura de
las habitaciones nos lo permita.



MATERIAL ESCOLA A LA NEU
PORTAR

Per a esquiar:

LLEVAR

Para esquiar:

O pantalén de esqui.

O Chaqueta de esqui.

[ Forro Polar.

O pos pares de calcetines altos.

O pos pares de guantes (no de lana).
O Gafas de Sol con sujecidn.

[ Gafas de ventisca.

O Gorro de lana (para cubrir las orejas)
[0 Crema Solar.

[ Proteccién Labial.

O casco para esquiar

O Mascarilla y bolsa impermeable

Para el Albergue:

O Mudas de ropa interior.

m Ropa diaria.

jmj Ropa de abrigo.

i Zapatillas o Botas de Montafa.

[ Toalla.

[0 Chanclas de ducha.

O Mascarillas y bolsa impermeable
O Bolsa de aseo: peine, jabén, cepillo

de dientes, toalla.

O rantale d'esqui.

O Jaqueta d'esqui.

O Folre polar.

O Dos parells de calceting alts.

O pos parells de guants (no de llana).
O Ulleres de sol amb subjeccié.

[ ulleres de torb.

[ Gorra de llana (per cobrir les orelles).
[ Crema Solar.

[ Proteccié Labial.

O casc per a esquiar

O Mascara i bossa impermeable

Per a I'Alberg:

O Mudes de roba interior.

O Rroba diaria.

O Roba d’abric.

O sabatilles o botes de muntanya.

O Tovalla.

O Xancletes de duixa.

O Mascares i bossa impermeable

O Bossa de neteja: pinta, sabé, raspall

de dents, tovalla.

O Medicamentos y regimenes alimentarios, especificacién por escrito, si es el caso.
Medicaments i régims alimentaris, especificaciéd per escrit, si és el cas.

u Pasaporte o Cerlificado COVID / Passaport o Cerificat COVID

[0 ORIGINAL DE TARJETA SIP DE LA SEGURIDAD SOCIAL, O DEL SEGURC MEI;‘.IICG / ORIGINAL DE
TARGETA 5IP DE LA SEGURETAT 5OCIAL, O DE LASSEGURANCA MEDICA
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e Uniformidad de Monitores de Escola d’Estiu
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* Comunicacion interna (walkies) {"’”-gi’j
e Acompanamiento esquiando fuera de las horas de Clase u-Ak
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EL DIA A DIA

LLEGADA A PISTAS A LAS 9:30H.

CLASES DE SKi CON MONITORES DE LA ESTACION, 2H. DE 12 A 14H Y POR
%
NIVELES. Frafat

A LAS 14HR cothA DE MONITQRES ESCOLA PARA CONTINUAR
APRENDIENDO. 3

CENA A LAS 21:00H
« 22:15H A 00H VELADA
BUENAS NOCHES.
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NIVELES
1.NIVEL INICIO. 3 MONITORES
2.NIVEL INICIO CUNA. 3 MONITORES
3.NIVEL CUNA-MEDIO. 2 MONITORES
5.NIVEL MEDIO ALTO. 2 MONITORES
6.NIVEL ALTO. 1 MONITOR

7.SNOW, UNICO NIVEL MEDIO-ALTO.
1 MONITOR

Identificacion por chalecos
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SASTUN Plano de Pistas

e Pistas verdes Pistas azules Pistas rojas Pistas negras Itinerarios
Remontes mecanicos 4 . *» Remontes Oficina Direccién Estacion
(N°Nombre  Leng. | ong [oNombre ___Long. L e [ebutantes 0 Punto de encuentro
G 1 Ts. Cima-Raca® 1884m 2400  550m. 1 Prado Blanco a1 1D Balsas 1866 4D La Raca 7 70 Las Lomas 495 1 Ranas 1.060 — Facil EX oficina de atencion al cliente
G 2 Ts. Auila 114m 2400 2%5m. 2 Debutantes Intermedia 189 11 Sarrios 1.093 41 Gamusina 71 La Pala del Pister 79 2 Malacara 520 act Taquilla
(P 3 Ts. Canal Roya 822m 2400 208m. 3 Debutantes Llegada 80 12 Las Mugas &84 42 Arafiones 72 Truchas 507 3 Trampolin 460 — )jfi i =
o LT P Sim 100 W3m 4 Debutantes Mananiisles 390 13 Carsilos ) 43 DonSiman 73 lbones S 4 Paniquesa i Diictliedineid &3 Puesto de socorro
5 Ts. Truchas*® 134Zm 2600 435m. 5 Enlace Manantiales 370 14 Tubo Prado Blanco 363 44 Muros. 74 Parapente 1492 5 Somport 1702 e [)ifiCil f2) Camillas
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b0 TSiml om0 2im 19 Praders 01 7 Pinos it eee] [ o
v 1; ;: a'::,%',:‘ul.lm ;gm % 25 : %'13 -m:g: g::ﬁ;’s 1‘% Total 10 pistas NOTAS: La medicion de las pistas esta realizada segin los criterios definidos en el M Alquiler de material
13 Cinta transportadora Ballsn Mm 1400 9Im 22 La Perdiz Blanca 586 Total pistas + enlaces 8008 m. Reglamento de Funcionamiento de Estaciones de Esqui elaborado y aprobado por Parking
14 Cinta transportadora Collarada  100m 1400  10m. 23 Slalom Infantil a0 ATUDEM. ] Cafetert
15 Cinta transportadora Anayet 1%m 1400 15m. 24 Manantiales. 260 p ’ . ’ ; afeteria
P 25 Tascal :}g Emsta un ;er!ch deB transporte interno d'e esquiadores en la zona del parkmﬂ Bar
. 26 Debutantes + Half Pipe lenominade “Tren Bucho™; es gratuito y funcionard de manera permanente desde el Restaurante
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il c“a.m:m!,m"‘ 27 Snovipark 350 inicio al final de la temporada. g e
Total 18 pistas Solarium
Total pistas + enlaces 14,57 m. 30 Tritén = Vista panorsmic
o Total 21 pistas .1 Tiendas
PICO MIDI DVDSSAU 2,885 M. SR Total pistas + enlaces 17.956 m. 3 Jardin de nieve
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COLLADO ANAYET

PUNTA EZCARRA

E3 Punto de medicion de nieve
|3 Guarda esquis
Balsa nieve producida
E’ SnowPark - Freestyle
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CALIDAD TURISTICA
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INFO-ESCOLA

= Juan Cano

616187374-615073285 ( solo llamar en caso de necesidad)
» Despacho Escola d’Estiu
963877799“Mwmmmm

Web: www.upv.es/eestiu

Correo: escoladestiu@upv.es

Facebook: Escola d'Estiu UPV
Instagram: @eestiuupv l @)n ]

Desde aqui se podra seguir el viaje... tfeala De Sl



MENU ALBERGUE

MENUS UNIVERSIDAD VALENCIA 26/12/22- 30/12/22
CENA

SOPA CON PICADILLO
CINTA DE LOMO ASADA CON PURE DE PATATA
FLAN
CENA
ARROZ A LA CUBANA CON HUEVO FRITO
MERLUZA A LA ROMANA CON LECHUGA
PLATANO
MERIENDA CENA
SANDWICH JAMON Y QUESO JUDIAS VERDES CON JAMON
SAN JACOBOS CON PATATAS FRITAS
YOGURT
MERIENDA CENA
MACARRONES CON CHORIZO
CHOCOLATE CON BI2COCHOS PIZZA
NATILLAS
MERIENDA ' PIC NIC
TORTILLA DE PATATA CON MAHONESA
BOLLO DE CHOCOLATE AGUA
GALLETAS
PLATANO
ZUMO MELOCOTON / PINA O ACTIMEL ACEITE OLIVA
BOLLERIA FRUTA : MANZANA / PLATANO / NARANIJA
TOSTADAS PAN PANADERIA CEREALES
MARGARINA LECHE - COLA CAD
MERMELADA NOCILLA ( 1 DIA )




LLEGADA A VALENCIA

e Hora de salida:

Después de esquiar y comer en pistas,
regresamos al albergue, para recoger las
maletas. 16:30h.

Cena de pic-nic en estacidon de servicio.

* Hora de llegada:

Alrededor de las 23:00h. del dia 30.Llegada al
mismo lugar de salida (U.P.V.)

“Se publicara en facebook la llegada exacta a Valencia”.



Localizacién Salida-Llegada
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RECUERDA

* SALIDA DIA 26 A LAS 9:00 HORAS DESDE EN

EDIF 7C A LA PISCINA CON 3 AUTOBUSES Y

ACCESO PEATONAL DESDE “LA AV DE LOS
NARANIJOS (puerta M)”.

e DEBERAN TRAER ALMUERZO Y COMIDA PARA
EL VIAJE. (piFerenciaNDOLOS)

e REGRESO EL DIiA 30 A PARTIR DE LAS 23
HORAS EN EL MISMO LUGAR DE SALIDA.
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-Gracias por la asistencia-




