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LA SALIDA

* Hora de salida: A las 8:30h llegada de los
ninos, para comenzar el viaje a las 9:00h.

* Lugar: Dentro, delante del edificio 7C . 3

Autobuses)

Procedimiento:

= Dirigirse a los carteles de afio y presentarse a los monitores asignados.
Una vez este el grupo entero, los dirigiremos hacia el autobus, cogeran sus
maletas dejandolas en zona delimitada con baliza “acceso Unicamente
monitores” y en fila iran subiendo al autobus. Su monitor pasara
nuevamente lista. Nosotros nos encargaremos de subir las mochilas.
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DURANTE EL VIAJE

e Descansos:

1.Almuerzo: (de casa) 11:30h aprox.
2.Comida: (de casa) 14:30h aprox.

...Es interesante diferenciarlos, no en la maleta, en una mochila-
bolsa, para subirla al autobus.
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LLEGADA DESTINO

 Alrededor de las 17:30h.

Procedimiento:

1.
2.
3.

Recogida de material en Jaca.
legada al Albergue sobre las 19:00h aprox.

Distribucion de habitaciones, se hace lo
posible para que vayan por afinidad o
parental. Siempre y cuando la estructura de
las habitaciones nos lo permita.
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MATERIAL ESCOLA A LA NEU
LLEVAR PORTAR

Para esquiar: Per a esquiar:
O Pantalsn de esqui. O pantals d'esqui.
O Chagqueta de esqui. | Jaqueta d'esqui.

O Forro Polar.

O pos pares de calcefines altos.

Folre polar.

Dos parells de calcetins alts.
O Dos pares de guantes (no de lana). Dos parells de guants (no de llana).
O Gafos de Sol con sujecion.

O Gafas de ventisca.

O Gorro de lana (para cubrir las orejas)
O Crema Solar.

O Proteccion Labidl.

O casco para esquiar

Ulleres de sol amb subjeccié.

Ulleres de torb.

Gorra de llana (per cobrir les orelles).
Crema Solar.

Proteccié Labial.

ooooooooo

Casc per a esquiar

Para el Albergue: Per a I'Alberg:
O Mudas de ropa interior. O Mudes de roba interior.
O Ropa diaria. O Roba diaria.
O Ropa de abrigo. O Roba d'abric.

a Zapaillas o Botas de Monfafia. O sabatilles o botes de muntanya,

O Todllo. O T1ovalla.
O Chanclas de ducha. O Xancletes de dutxa.

O Bolsa de aseo: peine, jabén, cepillo O Bossa de netejo: pinta, sabd, raspall

de dientes, toalla. de dents, fovalla

O Medicamentos ¥ regimenes alimentarios, especificacién por escrito, si es el coso.
Medicaments i régims alimentaris, especificacié per escrit, si és el cas.

D ORIGIMNAL DE TARJETA, SIP DE LA SEGURIDAD SOCIAL, O DEL SEGURO MED}CO / ORIGINAL DE
TARGETA S|P DE LASEGURETAT SOCIAL, O DE LASSEGURANCA MEDICA

RECUERDA: RECORDA:
+ Saupadia 26 a las 9:00 horas delante del edificio 70 = Eixida dia 26 5 les 9:00 hores davant de fediic 70,
Dbiaryion o sensorzg) y cornice s of vinjy Hauran de portar esmaorzar i menjar per &l viaige.
*+ REecREso: dia 30 a partir de las 23:00 horas en & mismo
lugar de szkida. « Tomnada: dia 30 & partic de les 23:00 hoves en & matsic
Hloc d'endda
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Uniformidad de Monitores de Escola d’Estiu
Comunicacidn interna (walkies)

Acompainamiento esquiando fuera de las horas de Clase
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EL DIA A DIA

LLEGADA A PISTAS A LAS 9:30H.

CLASES DE SKIi CON MONITORES DE LA ESTACION, 2H. DE 12 A 14H Y POR
NIVELES.

A LAS 14H RECOGIDA DE MONITORES ESCOLA, PARA CONTINUAR
APRENDIENDO.

14:30H COMIDA EN PISTAS.
TARDE DE SKi.

17:30H VUELTA AL ALBERGUE. @
CENAALAS21:00H &
MERIENDA, DUCHAS. 1\ |
22:15H A O0H VELADA #_* 1Y ~§ sl RY: ¢§ I8 W
BUENAS NOCHES.

EEEEEEEEE
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NIVELES
1.NIVEL INICIO. 4 MONITORES
2.NIVEL INICIO CUNA. 4 MONITORES
3.NIVEL CUNA-MEDIO. 3 MONITORES
5.NIVEL MEDIO ALTO. 2 MONITORES
6.NIVEL ALTO. 1 MONITOR

Identificacion por chalecos



S ASTUN Plano de Pistas “enjoy[*]

Rémoniss racanicos Pistas verdes Pistas azules Pistas rojas Pistas negras ltinerarios Peoias T
N° Normbre Long Lacin e NeNombre Long | A Nom [CTEN  Nedombre  Leng Debutantes O Punto de encuentro
@@ 1 Ts. Cima-Raca* 1864m 2400 550m, 1 Prado Blanco 31 10 Balsas 40 LaRaca 2307 70 Las Lomas 495 1 Ranas 1.060 Eacil EX Oficina de atencian al cliente
GE 2 Ts. Aquila 111m 2400 295m. 2 Debutantes Intermedia 189 11 Sarrios 41 Bamusino 78 71 La Pala del Pister 79 2 Malacara 520 B Taquitla
(¥ 3 Ts. Canal Roya 822m 2400 20Bm, 3 Debutantes Llegada 80 2 LasMugas 4 Arafiones 72 Truchas 507 3 Trampolin 460 Dificultad media ] i
b 4T Pl Sm 1200 33m  Debutanies Mananiales 390 3 Cursilos 43 Don Simén 73 hones 59 4 Paniquesa 458 o ASss Sasocorm
5 Ts, Truchas* 1342m 2600 435m, § Enlace Manantiales 30 & Tubo Prado Blanco 44 Muros 74 Parapente 1.492 5 Somport 1.702 Dificil [2) camillas
Y & Tk Sarrios| d2m 600 1%m. ———————— 5 Ayl 45 Paslores 75 Llanos del Sol e : : & Teléfono
¥ 7Tk Sarriosl §2m 60 1%m  TolSpsts & Enlace Anayet 46 Arandanos 76 La Olimpica 116 S Tl seirits * Itinerarios o
¥ & Tk PradoBlancal BIm o 70 dem  Toelpsassentoces LisOm 7 Enlace Canal Roya 47 LaSecrela ! 77 Las Glias 3 Tesedin (Muy difcl, expertos) Megatonla
¥ 9 Tk, Prado Blancoll 3m 720 3m 8 Toboganes. 4§ ElMonje i i 78 Edelweiss 464 Servicios
E/ 10 Tk. Salom | 70m 720 212m. ¢ Pradera 49 Estadio Las Marmolas b2 75 Finos. 418 [0 Escusla de esqui
A T Pmarl e el o B waopsss  NOTAS:Lamedicion de las pistas esté realizada segiin los criterios definidos en el K| Alguller de material
13 Cina transportadara Ballén Wm 1400 9m, 2 La Perdiz Blanca 52 Maribeles rmns@umem, R%L:manmda Funcionamiento de Estaciones de Esqui elaborado y aprobado por 3 Parking
14 Cintatransportadora Collarads. 100m 1400 10m. Sialom Infanti 53 Narcisos ATUDEM. Bl irian
15 Cinta transportadora Anayet 15m 1400  15m, 4 Manantiales ! = 4 2 .
Eper : Ba:c o gﬁfew‘f’mn deB trap:: rte interno d'u esquiadores en la zona del parkin: il Bar
‘ 6 Debutantes + Half Pipe e inado “Tren Bucho”; es gratuito y funcionara de manera permanente desde el Restaurante
. 7 Snowpark inicio al final de la temporada. 24 st Senvice
Tatal 18 x
wﬁgfmu—u.mm, ?sl;n:sr:urémim
PICO MIDI D'OSSAU 2.885 M 0B e
: ! s . 7956 m. Jardin de nieve.
PRG0N, PICOS DEL INFIERNO 3.081 M,  ANAYET 2559 M. AR B B Hoteles

Al Alguiler de apartamentos
Al Trampalin

Punto de medicién de nieve
Guarda esquis

E3 Batsa nieve producida
SnowPark - Freestyle

5 Zona Pic-Nic

i PEYGERET 2473 M. H :
§ R N pUNTAEZCARRA PAHA PE P [ LARACAZIOM.

1BON DE ESCALAR

CALIDAD TURISTICA
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INFO-ESCOLA

Vicente Tomas

629640480 (Solo en caso de necesidad)

Despacho Escola d’Estiu
963877799 (Informacion)

Web:
Correo: escoladestiu@upv.es
Facebook: Escola d'Estiu UPV

Instagram: @eestiuupv |
Desde aqui se podra seguir el viaje... SoI¥
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MENU ALBERGUE

* VIERNES 26

Arroz Cubana, Calamares con lechuga, Yogur.

 SABADO 27

Canelones Gratinados, Tortilla patata y tomate natural, Fruta.

* DOMINGO 28

Espaguetis carbonara, Pollo Asado Patatas, Fla_n. ” "

* LUNES 29

Crema verduras, Hot Dog con patatas, Actimel.

 PIC NIC DIA 30

Bocadillo, Chocolatina + Fruta, merienda Pastelito
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LLEGADA A VALENCIA

* Hora de salida:

Después de esquiar y comer en pistas,
regresamos al albergue, para recoger las
maletas. 16:30h.

Cena de pic-nic en estacion de servicio.

* Hora de llegada:

Alrededor de las 23:30h. del dia 30. Llegada a |la
zona de salida (interior UPV).

“Se publicara en redes la llegada exacta a Valencia”.
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RECUERDA

e SALIDA DIA 26 A LAS 9:00 HORAS DESDE EL

EDIF 7C, CON 3 AUTOBUSES Y ACCESO
PEATONAL DESDE PUERTAS My F.

e DEBERAN TRAER ALMUERZO Y COMIDA PARA
EL VIAJE. (piFerenciaNDOLOS)

e REGRESO EL DIA 30 A PARTIR DE LAS 23
HORAS EN EL MISMO LUGAR DE SALIDA, PERO
SOLO ACCESO POR LA PUERTA M.
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