CRITERIOS DE DISENO DE APARCAMIENTOS Y ACCESOS A
LAS PLAYAS

Victor Yepes Piqueras:'?. Dr. Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos.
Ignacio Sanchez Braceli‘®. Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos.
Amadeo Cardona BaixauliV. Ingeniero Técnico de Obras Publicas.

(1) Agencia Valenciana del Turismo. Generalitat Valenciana.
(2) Universidad Politécnica de Valencia

YEPES, V.; SANCHEZ, |.; CARDONA, A. (2004). Criterios de disefio de aparcamientos y accesos a las
playas. Equipamiento y servicios municipales, 112: 40-44. Marzo-abril. Depdsito Legal: M-3244-1985.
ISSN: 1131-6381. Edita: Publiteca, S.A. Madrid.

1 INTRODUCCION

La presencia de playas de arena fina bafiadas por aguas limpias en costas
soleadas constituye, en muchos casos, el principal factor de produccion
turistica, siendo su gestién esencial en su éxito. Este espacio singular, de
forma directa o indirecta, se convierte en una fuente de ingresos, por lo que se

hace imprescindible abordar su ordenacion y su eficiencia (Yepes, 2002).

Uno de los aspectos mas importantes dentro de la planificacion de una playa lo
constituye el disefio correcto de sus accesos, tanto para el trafico rodado como
para los peatones. El proyecto de este tipo de infraestructuras incide
fuertemente, junto con las dotaciones de <ervicio de las playas y los paseos
maritimos (Pié i Ninot, 1985; Serra 'y Yepes, 2002; Braceli, 2002) en el grado de
satisfaccion de los usuarios de las playas. En todo caso, el momento critico en
el funcionamiento de estas infraestructuras lo constituye las horas y dias

“punta”, con la maxima afluencia de visitantes.

La accesibilidad es la cualidad que tienen el conjunto de espacios para que
cualquier persona pueda llegar a todos los lugares y edificios que desee sin
sobreesfuerzos, la posibilidad de evacuacion en condiciones de seguridad
cuando alguna emergencia lo requiera, y el uso comodo de las instalaciones y

los servicios (Yepes et al., 2000).




Se pueden dividir en tres las infraestructuras necesarias para facilitar la
accesibilidad a las playas: aparcamientos, accesos a la playa seca y acceso a
la zona de bafo. El articulo tiene como objetivo presentar de forma resumida
los criterios basicos empleados para el proyecto de los accesos a la playa seca
y los aparcamientos, haciendo especial incidencia en la accesibilidad para

personas con movilidad reducida.

Las recomendaciones y criterios de proyecto que se recogen a continuacion
hacen referencia a las playas urbanas de uso masivo. En otro tipo de playas,
deben establecerse controles de acceso y limitaciones en el uso,

especialmente en aquellos entornos con una especial proteccion.

2 ACCESOS A LA PLAYA

2.1 Accesosrodadosy peatonales

El criterio m&s importante para situar los accesos rodados lo constituye el
recorrido maximo admisible que unos usuarios tipo (familia con nifios pequefios
y carga con Utiles playeros) deberia hacer desde el aparcamiento hasta llegar a
la zona de reposo de la playa. Esta distancia no deberia superar los 300

metros.

En el Tabla 1 se indican las tres tipologias de accesibilidad interior del litoral y

su descripcion.

TABLA 1
TIPOS DE ACCESIBILIDAD INTERIOR DEL LITORAL
TIPOS DE ACCESIBILIDAD DESCRIPCION
Si llega hasta el mar y no prevé reservas de
LINEAL o longitudinal a la costa suelo para aparcamiento tiende a ser
congestivo
Permite un buen control de la oferta de la
PEINE, estrellada o de pulpo playa, dependiendo de la capacidad y

frecuencia de las plas del peine

Si llega hasta el mar y no prevé reservas de
PUNTUAL o anular suelo para aparcamiento tiende a ser
congestivo

Fuente: Pié i Ninot (1985).




Segun el tiempo de acceso a una playa el usuario tendra preferencia por unas

u otras, tal como se refleja en la Tabla 2.

) TABLA 2
ELECCION DE LA PLAYA SEGUN TIEMPO DE ACCESO
ISOCRONA PREFERENCIA
£ 20 minutos Preferencia por la playa més cercana
Preferencia no muy clara
>20 minutos Normalmente desplazamiento mas largo y
mayor estancia en la playa

Fuente: Pié i Ninot (1985).

Los accesos peatonales deben ser de facil andadura y dotados de los
elementos de seguridad y proteccibn adecuados, especialmente cuando
discurren por zonas peligrosas (acantilados, cruces con vias de ferrocarril,
etc.). En la Tabla 3 se indican las caracteristicas para cada tipo de acceso,

detallando las caracteristicas en funcion que se trate de un acceso peatonal o

rodado.
TABLA 3
TIPOS DE ACCESOS Y REQUERIMIENTOS
TIPO REQUERIMIENTO

Deben permitir una andadura facil

Peatonal Deben disponer de elementos de seguridad como pretiles y pasos inferiores o
superiores, cuando proceda

Deben perturbar lo minimo posible la tranquilidad reinante buscada

Evitar los tramos paralelos a la costa. Deben ser tramos perpendiculares

Rodado Deben poder evacuar la maxima capacidad de aparcamiento de la playa en 2
horas

IMH = 500 vehiculos/hora, por carril

Fuente: MOPU (1970) y Colegio de Ingenieros de Caminos (1973).

En la Tabla 4 se muestran las separaciones entre accesos en funcién del tipo

de tréfico.
) TABLA 4
SEPARACION DE ACCESOS EN ZONAS URBANAS Y URBANIZABLES
TIPO DE TRAFICO SEPARACION (m)
Tréafico rodado 500
Peatonal 200

Fuente: articulo 52.2 del RC-89.
2.2 Accesos paraminusvalidos alaplaya

La actual Ley de Costas del 88 garantiza el libre acceso del publico a las
playas, y ello deberia ser posible para cualquier persona independientemente

de su movilidad. Se podria definir como punto de playa accesible al espacio




gue mediante las infraestructuras urbanas adecuadas (transporte publico
accesible, estacionamiento reservado a las personas de movilidad reducida y
elementos urbanos como rampas Yy escaleras accesibles), el mobiliario urbano
necesario, las ayudas técnicas y los recursos humanos oportunos, permitan a
las personas con discapacidad acceder tanto a las zonas de arena de la playa
como al propio mar (ver Figura 1).

Las recomendaciones respecto al acceso previo a la zona de playa serian las

siguientes (Yepes et al., 2000):

1. Transporte publico: Sus paradas y el itinerario necesario para alcanzar la
playa deberan estar adaptados.

2. Estacionamiento particular: Se dispondra de zonas de estacionamiento
para vehiculos particulares con plazas reservadas para minusvalidos.
También se adaptara el recorrido hasta la playa.

3. Senfalizacién e informaciéon: Visual y tactil que indigue como minimo:
direccion hacia la playa, distancia, servicios que dispone y cudles estan
adaptados. En las paradas de transporte se indicaran los horarios y sus
frecuencias.

4. Acera o paseo maritimo: Estara adaptado. En el caso de un paseo
maritimo, deben realizarse las escaleras y rampas oportunas, si fueran

necesarias, para salvas las posibles diferencias de cotas (ver Figura 2).

Las condiciones minimas de estos accesos, segun las bases del proyecto de

playas accesibles de la Generalitat Valenciana se muestran en el Cuadro 1.



CUADRO 1
CONDICIONES MINIMAS DE LOS ACCESOS PARA PUNTOS ACCESIBLES

Paradas adaptadas

Transporte publico | Itinerario entre la parada y el inicio de la
playa adaptado

Plazas reservadas para personas
Estacionamiento | discapacitadas

particular Itinerario entre el estacionamiento y el inicio
de la playa adaptado

Visual, tactil y sonora

ACCESOS A LA PLAYA Indicacién de la direccién a la playa
PARA MINUSVALIDOS Sefializacion e | Indicacion de la distancia a la playa
informacién Indicacion de los servicios disponibles

Indicacion de horarios y frecuencias en
paradas de transporte publico

Adaptado

Acera o paseo

- Rampas de 1,80 m y pendiente maxima de
maritimo

rampas 6%, para salvar diferencias de
cotas

Fuente: Bases para los proyectos de playas accesibles por la Generalitat Valenciana (2001).

3 Aparcamientos

El problema del aparcamiento es de muy dificil soluciéon en la mayoria de los
municipios con playas en Espafia, debido a una deficiente planificacion
urbanistica. En la mayoria de los casos se requieren de grandes superficies

para este servicio.

En cualquier caso, la superficie destinada al estacionamiento de los vehiculos
no deberia ocupar la arena de las playas (ver Figura 4). S6lo en casos muy
contados, donde la afluencia sea escasa se deberia permitir el uso no

organizado del estacionamiento (ver Figura 5).

3.1 Dimensionamiento de la superficie total destinada a los

aparcamientos

En la Tabla 5 se indican las hipétesis de partida para el dimensionamiento y el

calculo de la superficie.




TABLA 5
DIMENSIONAMIENTO DEL AREA DE APARCAMIENTOS

FUENTE DIMENS IONAMIENTO
Usuarios de la playa que 70% de los usuarios totales
acceden en automdvil de la playa
) Personas por vehiculo 4
HIPOTESIS Dimension en planta de 1 . 2
INICIALES plaza (lronz) 2507500 m
MOPU (1970) Superficie por vehiculo,
contando espazcios muertos (250" 5,00)" 2=25
(m%)

CALCULO DEL .
AREA DE 07 25

=4 m? por persona (*)
APARCAMIENTO 4

Colegio de
Ingenieros de
Caminos (1973)

o 2 . z
Minimo una plaza por 100 m~ (considerando solo zona de reposo mas
zona activa)

Pié i Ninot (1985) Estandar de aparcamiento por superficie de playa > 1 — 1,5 veces la
superficie de reposo.

Fuente: MOPU (1970), Colegio de Ingenieros de Caminos (1973) y Pié i Ninot (1985).
4 m? por persona es una la misma superficie que para una zona de reposo con un limite de saturacion

puntual aceptable (Yepes, 2002).
Existen determinados factores que reducen el area de aparcamiento calculada
tedricamente (MOPU, 1970), como son el uso de medios de transporte

colectivos y la inmediatez de la playa al nacleo urbano.

3.2 Condiciones de los aparcamientos

Algunas de las condiciones que mejoran el disefio de las zonas de
aparcamiento de los vehiculos que acceden a las playas son las siguientes (ver
Figura 6):

Es conveniente ocultar la vista de los vehiculos desde la playa mediante
cortinas vegetales o arboles, o bien sirviendose de la topografia del
terreno o de las instalaciones de otros servicios (Colegio de Ingenieros
de Caminos, 1973).

Gran parte de las plazas de aparcamiento se deben disefiar de forma
cubierta (MOPU, 1970).

El aparcamiento requiere una gran disponibilidad de superficie estando
justificada la expropiacion para disponer de los terrenos necesarios
(MOPU, 1970).




En la servidumbre de acceso al mar, se declarardn de utilidad publica, a
efectos de expropiacion o de la imposicion de la servidumbre de paso por la
Administracion del Estado, los terrenos necesarios para la realizacion o
modificacion de accesos publicos al mar y aparcamientos que no estén ya
previstos en un plan de ordenacion (articulo 53.1 y 2 del Reglamento de Costas
de 1989). Su tramitacidn sera de la siguiente manera:

- El proyecto lo formula el Servicio Periférico de Costas.

- 30 dias a informacion publica.

- Informe del Ayuntamiento y de la Comunidad Autonoma.

- Sise aprueba supone la utilidad publica.

Dentro la servidumbre de influencia, en los tramos con playa y con acceso al
trafico rodado, se preveran reservas de suelo para aparcamientos de vehiculos
en cuantia suficiente para evitar el estacionamiento en la servidumbre de

transito (articulo 58.1 del Reglamento de Costas de 1989).

El recorrido maximo a pie desde el vehiculo aparcado hasta la zona de reposo

de la playa se indica en la Tabla 6.

TABLA 6
RECORRIDO DESDE APARCAMIENTO HASTA ZONA DE REPOSO
FUENTE RECORRIDO MAXIMO
MOPU, 1970 300 metros
Pié i Ninot (1985) (*) 250 metros (*)

Fuente: MOPU, 1970y Pié i Ninot (1985).
(*) El acceso inmediato a la playa debe ser siempre de tipo peatonal.
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Figura 1.- Disefio de punto accesible en playas para personas con movilidad
reducida



Figura 2.- Detalle de conexion entre el paseo maritimo y la superficie de arena
seca en un punto de accesible.

Figura 3.- Vista de punto accesible en las playas de Cullera (Valencia).



Figura 4.- Ejemplo de aparcamiento de vehiculos en playa ocupando la
superficie de arena seca.

R

Figura 5.- Aparcamiento no organizado de vehiculos sobre la arena de la playa.



Figura 6.- Aparcamiento organizado de vehiculos fuera de la arena seca.



