   EL 10 DE FEBRERO

            DE 2004

POR LA CALIDAD Y DIGNIDAD

                  DE LA

       ATENCIÓN PRIMARIA

          ¡SOLUCIONES YA!

   ESTO NO ADMITE DEMORA
          CONCENTRACIÓN

            DE 10 MINUTOS

ANEXOS:

· Peticiones básicas.

· Cronograma de actividades.

· Estrategias organizativas.

· Mensaje a los compañeros.

· Mensaje a los ciudadanos.

· El  póster /cartel.

PETICIONES BÁSICAS PARA LA MEJORA DELA CALIDAD Y DIGNIDAD DE LA ATENCIÓN PRIMARIA

1. Aumentar los presupuestos destinados a la Atención Primaria:

En los últimos años los presupuestos destinados a la Atención Primaria no han hecho mas que bajar. Según la OCDE España es de los países de Europa que menos dedica a la sanidad pública y esto es especialmente notorio para la Atención Primaria.

2. Conseguir las condiciones necesarias para poder implantar una agenda equilibrada de trabajo:

Que permita dedicar un tiempo suficiente de la jornada laboral para tareas como la formación, docencia, investigación, organización interna, coordinación con otros niveles asistenciales, trabajo en la comunidad.

 Disponer de un tiempo suficiente para cada visita con promedios entorno a los 10 minutos.

3. Racionalizar los contratos programa actuales:
Para que se evalué toda  la actividad del profesional, integrando los objetivos de calidad, efectividad y cobertura y no solo el simple ahorro económico, con el  objetivo de adecuar la oferta de servicios a las necesidades de salud de la población.  

4. Aumentar la capacidad resolutiva del profesional:
Dotándole de una amplia capacidad de decisión en la organización, con fácil acceso a pruebas diagnósticas,  y actualizando la normativa vigente que agilice y minimice la burocracia.

5. Supresión de los contratos basura (refuerzo, atención continuada, acumulación de tareas ..) y dignificación de los contratos / nombramientos del personal eventual de acuerdo a la cualificación y responsabilidad de los profesionales que desempeñan estas funciones.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:

· 3 de noviembre de 2003:

Comienzo de la campaña de información y sensibilización a profesionales y ciudadanos y preparación de logística.

· Del 19 de enero al 9 de febrero de 2004:

Intensificación de la campaña de información y sensibilización.

· 3 de febrero de 2004 (martes):

RUEDA DE PRENSA NACIONAL en la OMC a las 12,30 de representantes nacionales de las organizaciones de profesionales y pacientes.

· 5 de febrero de 2004 (jueves):

Rueda de prensa autonómica de representantes autonómicos de las organizaciones de profesionales y pacientes.

· 10 de febrero de 2004 (martes):

HUELGA /PARO DE 10 MINUTOS a las 10 de la mañana o a las 5 de la tarde, con concentración en las puestas del centro de profesionales y pacientes, portando un cartel individual y realización de una foto.

· 12 de febrero de 2004 (jueves):

Convocatoria a todos los partidos políticos al más alto nivel para que expliquen a los representantes nacionales de las organizaciones de profesionales y pacientes sus intenciones con la atención primaria.
ESTRUCTURA ORGANIZATIVA

Nacional.

Autonómica.

Provincial.

· Se establecen grupos de trabajo tanto a nivel nacional, como autonómico y provincial con un representante de cada una de las organizaciones de profesionales y ciudadanos.

· La plataforma 10 minutos promueve y coordina la iniciativa con el apoyo logístico de la OMC y los colegios de médicos, con la participación y colaboración del resto de organizaciones. Todas las organizaciones tienen en mismo nivel de protagonismo, incluidos promotores y coordinadores.

· En cada autonomía y en cada provincia habrá una persona de referencia de la Plataforma 10 minutos, que tendrá el apoyo logístico de los colegios a través de las vocalías de Atención Primaria, facilitando los medios para la coordinación con el resto de representantes de organizaciones y la difusión de información.

· Se hace necesario nombrar un coordinador autonómico y provincial como persona de referencia, que será nombrado por los representantes de las diferentes organizaciones que constituyan la mesa tanto a nivel provincial como autonómico.
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         MENSAJE A LOS COMPAÑEROS

En los últimos años la Atención Primaria está sufriendo un importante deterioro. Somos de los países de Europa que menos presupuesto le dedica a la Atención Primaria, los médicos de AP somos solo el 35% del total, recomendándose ser el 50%. 

Cada día vemos que aumentan el número de consultas, que cada vez tenemos menos tiempo por visita, con apenas tiempo para realizar otras actividades además de la asistencial. La presión para  el  ahorro es cada vez mayor    así como el racaneo en las sustituciones y la proliferación de los contratos basura. La desmoralización y el burnout es cada vez mayor en nuestro entorno.

Ahora tenemos una oportunidad para mejorar  

El 10 de febrero de 2004 una concentración de 10 minutos a las 10 de la mañana  o a las 17 de la tarde en todo el territorio español

Se ha convocado  para la mejora de la calidad asistencial y la dignidad del profesional en la Atención Primaria.

     Tu participación es fundamental

       ¡ÁNIMO Y ADELANTE!
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                    MENSAJE AL CIUDADANO

En los últimos años la Atención Primaria está sufriendo un importante deterioro. Somos de los países de Europa que menos presupuesto le dedica a la Atención Primaria, los médicos de AP somos solo el 35% del total, siendo recomendable ser el 50%. 

Expertos internacionales nos dicen que aquellos sistemas de salud que tienen una Atención Primaria potente y de calidad consiguen mejores índices de salud en su población, son más eficientes y reparten los recursos disponibles de una forma más justa y equitativa entre su población. 

¿Les preocupa a los políticos  suficientemente la  calidad de la atención primaria?.  ¿ Que propuestas hacen a los ciudadanos ?

EXIJAMOS   A LOS POLÍTICOS  IMPULSAR 

LA  ATENCIÓN PRIMARIA

Para seguir ofreciendo una atención de calidad que responda a las necesidades de salud de los ciudadanos tenemos que impulsar un cambio, los profesionales solicitamos  su participación y apoyo. 

            ¡AYUDENOS A MEJORAR  LA
                ATENCIÓN PRIMARIA!
                   Y VENGA CON NOSOTROS EL
               DÍA 10 DE FEBRERO DE 2004

  A LAS 10 DE LA MAÑANA  ó  5 de la tarde    

                 A UNA CONCENTRACIÓN

    EN LAS PUERTAS DEL CENTRO DE SALUD

CIUDADANOS Y PROFESIONALES UNIDOS
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 10 DE FEBRERO DE 2004 


     POR LA CALIDAD 

    Y DIGNIDAD DE LA
ATENCIÓN PRIMARIA

  EN DEFENSA DE UN SISTEMA SANITARIO   

  PÚBLICO, EQUITATIVO Y SATISFACTORIO
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           JUNTOS PODEMOS

