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A la atención del Sr. Conseller de Sanidad: 
 
 
     “ A.M.E.BAS.” ( Asociación de médicos y enfermeros con contratos basura )   
representa a 1500 médicos/as y enfermeros/as contratados para Atención Continuada y 
Guardias que atienden prácticamente el 90% de las urgencias hospitalarias y 
extrahospitalarias de la Comunidad Valenciana. 
 
     Desde hace más de 5 años luchamos por unas condiciones laborales DIGNAS, pero 
sobre todo por una sanidad pública DIGNA, y con un sistema de asistencia en 
URGENCIAS que NO esté basado en la precariedad de medios y  personal. 
     La situación humana y laboral de los “ contratos basura” es INSOSTENIBLE.   
Somos médicos y enfermeros que nos gusta nuestro trabajo y con gran experiencia en  
urgencias: 
Pensamos que SOMOS LA SOLUCIÓN para dotar a la Sanidad PúblicaValenciana del 
personal necesario para atender las URGENCIAS ( tanto en Atención Continuada de 
primaria como en Guardias médicas hospitalarias). 
      Para ello es necesario cambiar nuestros contratos “basura” por otros contratos que 
nos integren con el resto de plantilla, dotando a nuestros puestos de trabajo en urgencias 
de la necesaria estabilidad laboral, con  posibilidad de formación continuada; mejorando 
la productividad con un mejor aprovechamiento de los recursos humanos. 
 
      Desde la serenidad y al mismo tiempo firmeza que nos otorgan la integridad y 
justicia de nuestras reinvindicaciones, queremos comunicarle nuestra intención de 
luchar en este sentido hasta el final. 
      Pensamos que la propia Conselleria debe ser la primera interesada en resolver esta 
situación; por ello ESTAMOS SEGUROS que la MESA TECNICA iniciada el pasado 
día 10 de Marzo conseguirá  el acuerdo entre administración y sindicatos que 
pondrá FIN a los “contratos basura” y su sustitución por unos “contratos dignos” 
dentro de una nueva forma de entender la Atención Continuada y Guardias Médicas con 
Médicos y Enfermeros en condiciones equiparables al resto de personal sanitario 
estatutario.          
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